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1. Экосистемийн үйлчилгээ ба түүний талаарх 

ойлголт

3
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Экосистемийн үйлчилгээ гэж юу вэ?

4

➢ Экосистемийн үйлчилгээ: Цэвэр агаар,

ус, тоосжилт, шим тэжээлийн эргэлт,

нийгэм, соёл, эрүүл мэндийг дэмжих гэх

мэт байгалиас хүнд өгдөг ашиг тус

➢ Тогтвортой хөгжил, байгаль орчныг үр

дүнтэй удирдахад экосистемийн эерэг

болон сөрөг үйлчилгээг ойлгох, үнэлэх

нь маш чухал.
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Экосистемийн үйлчилгээ-тодорхойлолтын хувьсал

5

Эх сурвалж: https://www.archaeology.wiki/blog/2020/03/06/

Жишээ нь, эрт үеийн газар 

тариалангийн нийгэмлэгүүд 

үржил шимт хөрс, цэвэр ус, 

үржил шимт ургамлын 

тоосжилтын ач холбогдлыг 

ойлгодог байв.

(1970-1980-аад он): 
Environmental services

- орчин үеийн үзэл баримтлал 

бүрэлдэж эхэлсэн. Эдийн засгийн 

тогтолцоонд байгалийн капитал 

болон хүрээлэн буй орчныг авч үзэх 

нь чухал болохыг онцлов.

Эртний соёл 

иргэншил: 

Экологийн эдийн 

засгийн өсөлт 

Эх сурвалж: https://www.nepic.co.uk/blog/memberposts/

(1987 он): 
Тогтвортой хөгжлийн ач 

холбогдол, хойч үедээ 

байгалийн нөөцийг удирдах 

хэрэгцээг онцолсон. 

Байгаль орчны тогтвортой 

байдал, эдийн засгийн 

хөгжлийг хооронд нь 

холбох үндсийг тавьсан.

Брундтландын 

тайлан

Эх сурвалж: https://www.eh-

resources.org/podcast-59/

1980-1990 ба

2001 он – 2005
Дэлхий даяарх 95 

улсын 1360 эрдэмтдийг 

хамарсан иж бүрэн 

судалгаа. Хүний сайн 

сайхан байдалд 

байгалийн хувь нэмэр 

оруулах цогц ойлголтыг 

өгсөн.

Millenium 

Ecosystem 

Assessment

Nature’s contribution 

to people
Ecosystem services

Intergovernmental 

Science-Policy 

Platform on 

Biodiversity and 

Ecosystem Services 

(IPBES)

2012-2015
Хоол хүнс, ус, цаг 

уурын зохицуулалт 

зэрэг бодит ашиг тус 

төдийгүй 

экосистемээс хүн 

төрөлхтөнд өгдөг 

соёл, оюун санаа, 

нийгмийн үнэт 

зүйлсийг багтаасан.
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Түүхэн хөгжил
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1 Эхлэл

Millenium Ecosystem Assessment (MEA) 

Дэлхийн сонирхлыг өдөөв. Анхдагч, цогц 

арга барил: Хүний сайн сайхан байдалд 

онцгой анхаарал хандуулдаг

2Ойлголтыг нэмэгдүүлэх

The Economics of Ecosystems and Biodiversity

(TEEB)

 Экосистемийн эдийн засгийн үнэлгээ:

Байгалийн капиталыг онцлон тэмдэглэв

3 Стандартчиллын ангилал

Common International Classification of 

Ecosystem Services (CICES) 

Нэгдсэн тогтолцоог бүрдүүлэв:

Салбар хоорондын хамтын ажиллагааг 

дэмжсэн.

4Дэлхийн бодлого

The Intergovernmental Science-Policy Platform 

on Biodiversity and Ecosystem (IPBES)

 Шинжлэх ухааны үндэслэлтэй мэдээлэл: 

Бодлого боловсруулахад дэмжлэг үзүүлсэн.
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Экосистемийн үйлчилгээний ангилал
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TEEB IPBES

CICES IPBES

• Дэмжих

• Зохицуулах

• Хангах

• Соёлын

• Хангах

• Зохицуулах

• Амьдрах орчин

• Соёлын

Экосистемээс хүний 

сайн сайхан 

байдлыг 

бүрдүүлэхэд оруулж 

буй хувь нэмэр

2005 2007 2009 2015 2017

“Экосистемээс 

үзүүлж буй ашиг 

тус”

• Хангамж 

(биотик ба абиотик)

• Зохицуулалт ба 

засвар үйлчилгээ 

(биотик ба абиотик)

• Соёлын 

(биотик ба абиотик)

• Байгалийн бэлэг

• Зохицуулах ЭҮ

• Хангах ЭҮ

• Соёлын ЭҮ

Хүний сайн сайхан 

байдалд 

экосистемээс үзүүлж 

буй шууд болон шууд 

бус дэмжлэг

Байгалиас хүнд 

үзүүлэх ашиг тус

MA

Байгалиас хүнд 

үзүүлэх хувь 

нэмэр, дэмжлэг 

(NCP)

• Материаллаг 

NCP

• Материаллаг бус 

NCP

• Зохицуулах NCP

(эерэг ба сөрөг)

Хүн төрөлхтөний сайн сайхан байдал Сайн амьдралын чанар
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Экосистемийн үйлчилгээний ангилал

IPBES (2018c)
Millennium Ecosystem Assessment (2005)
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2. Хотын экосистемийн үйлчилгээ
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Хотын экосистемийн үйлчилгээ

10

Эх сурвалж: https://doi.org/10.1016/j.ecolind.2022.109532

https://www.gillespies.co.uk/news/

Green Wall

https://ecotourism-world.com/

Green Roof

Green Infrastructure

Blue infrastructure

https://doi.org/10.1016/j.ecolind.2022.109532


© URGENT
The European Commission support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents which reflects the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any 

use which may be made of the information contained therein

Хотын экосистемийн үйлчилгээний төрөл

11

Хангах үйлчилгээ Зохицуулах үйлчилгээ Соёлын үйлчилгээ Дэмжих үйлчилгээ

• Хоол хүнс, жимс, жимгэнэ
• Усан хангамж 
• Мод, түлш, модоор хийгдсэн  

бүтээгдэхүүн
• Эмийн ургамал 

• Агаар, усны чанарын 
зохицуулалт

• Уур амьсгалын зохицуулга
• Усны менежмент
• Үерийн усны хяналт
• Тоосжилт

• Амралт зугаалга ба аялал 
жуулчлал

• Байгалиас авах гоо зүйн 
таашаал

• Оюун санаа, шашны үнэ цэнэ
• Шинжлэх ухаан болон 

боловсролын үнэ цэнэ

• Хөрсний үржил, шим 
тэжээлийн эргэлт

• Фотосинтез, ургамлын 
органик бодис үйлдвэрлэх г.м

• Биологийн олон байдлыг 
хадгалах 

• Амьдрах орчныг дэмжих

➢ Манай дэлхийн хүн ам өсөхийн хэрээр хотжилт хурдацтай явагдаж байна. 

➢ Хотжилт ихэссэнээр олон хүн хотод суурьшиж, улмаар байгальтай холбоо тасардаг.

➢ Хүн ам эрүүл мэнд, сэтгэл санааны хувьд гадны нөлөөнд өртөх
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Хотын экосистемийн эерэг үйлчилгээ

12

Эх сурвалж: Neeru Bansal, 2023, Presentation title: Enabling Mechanisms for Urban Greens

• Нүүрстөрөгчийн 

шингээлт

• Хотын дулааны арлын 

нөлөөг бууруулах, 

сэрүүцүүлэх нөлөө

• Агаарын чанарыг 

сайжруулах

• Хүчилтөрөгчөөр 

хангах

• Урсцыг багасгах, 

хөрсний ус 

шингээлтийг 

нэмэгдүүлэх

• Хөрсний эвдрэлийг 

багасгах

• Биологийн олон янз 

байдлыг нэмэгдүүлэх

• Төрөл зүйлийн 

амьдрах шинэ орчныг 

бүрдүүлж, тархах, 

нутагших, колоничлох 

боломж

• Үл хөдлөх хөрөнгийн 

үнэ цэнэ, татварын 

орлогыг нэмэгдүүлэх

• Эрчим хүчний зардлыг 

багасгах

• Амралт зугаалгын 

боломжийг 

нэмэгдүүлэх

• Нийгмийн эв нэгдлийг 

нэмэгдүүлэх

• Байгалийн гоо зүйн 

таашаал

• Боловсрол, танин 

мэдэхүй

• Сэтгэцийн эрүүл 

мэндийг сайжруулах

• Дасгал хөдөлгөөн хийх 

боломжийг 

нэмэгдүүлж, 

амьдралыг уртасгадаг

Уур амьсгалын 

өөрчлөлт

Хүрээлэн буй 

орчин

Экологи Эдийн засаг Нийгэм - Соёл Эрүүл мэнд
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Хотын экосистемийн эерэг үйлчилгээ

➢ Хот суурин газарт модыг стратегийн дагуу

байрлуулснаар агаарыг 2-8 хэмээр хөргөнө.

➢ Нэг мод жилд 150 кг нүүрстөрөгчийн давхар

ислийг шингээж чаддаг.

➢ Олон төрлийн амьтдыг хоол хүнс, орон

байраар хангаж, хотын экосистемийг баялаг,

олон янз байлгах боломжтой.

➢ Тасалгааны ургамал 24 цагийн дотор хорт

бодисыг 87% зайлуулж, доторх агаарын

чанарыг сайжруулдаг.

➢ Үл хөдлөх хөрөнгө: 20% нэмэгдүүлдэг.

➢ 4 модны дор сүүдэрлэх: эрчим хүчний 25%

хэмнэдэг.

➢ Сэтгэлийн түгшүүртэй байх магадлалыг 20%

бууруулдаг.

➢ Архаг стрессийг намжааж байгааг нотолсон.

13

Эх сурвалж: https://bjspark.com/green-space-benefit/
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Экосистемээс хүний эрүүл мэндэд үзүүлэх эерэг нөлөө

14

Эх сурвалж: https://www.isglobal.org/en/healthisglobal/-/custom-

blog-portlet/invertir-en-verde-urbano-invertir-en-salud/2898197/0

Хэд хэдэн судалгааны үр дүнг 
нэгтгэсэн баримт бичигт: 
Ногоон байгууламжид бага өртдөг 
хүн амын эрт нас барах магадлал 
4%-иар их байгааг тэмдэглэжээ.
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Экосистемийн эерэг үйлчилгээ-Зарим судалгааны үр дүн

15

Судалгааны үр дүн:

➢ Замын хөдөлгөөнтэй холбоотой агаар бохирдуулагчийг (элементийн

нүүрстөрөгч) загварт нэмэх нь сургуулийн ногоон байдал болон 12

сарын танин мэдэхүйн хөгжлийн хоорондын хамаарал: 20-65%

➢ Анхаарал болгоомжгүй байдал буурсан.

➢ Өөрсдийн хил хязгаар дотор ногоон байгууламжийг нэмэгдүүлбэл

ажлын санах ойн хөгжил муутай хүүхдүүдийн 8.8% нь энэ ангиллаас

гарах болно.

Судалгааны үр дүн:

➢ Хугацаа: 2012–2015 он

➢ Урт хугацааны шинжилгээгээр гэр болон

сургуулийн ногоон байгууламжийн IQR 

нэмэгдсэнтэй холбоотойгоор нүдний шилний

хэрэглээ 23% - 34% буурсан.

➢ Судалгаанд: Испанийн Барселона

хотын (2012–2013) 36 бага

сургуулийн 2-4 дүгээр ангийн

(7-10 нас) 2593 сурагчид

➢ 3 сар тутамд компьютержүүлсэн

танин мэдэхүйн тест ашиглан

ажлын санах ой, дээд зэргийн

санах ой, анхаарал болгоомжгүй

байдлын хөгжлийн замналын 12

сарын өөрчлөлтийг үнэлсэн.

Судалгаанд: Испанийн Барселона хотын 39

бага сургуулийн 7-10 насны 2593 сурагчид
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3. Хотын экосистемийн сөрөг үйлчилгээ
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Экосистемийн сөрөг үйлчилгээ гэж юу вэ?

❑ Экосистемийн сөрөг нөлөөллийг ойлгох нь экосистем ба хүний сайн сайхан байдлын харилцааг цогцоор нь

үнэлэхэд чухал үүрэгтэй.

❑ “Экосистемийг сөрөг үйлчилгээ” (EDS) ойлголтыг хүний сайн сайхан байдалд байгалийн эерэг ба сөрөг

нөлөөллийг тэнцвэржүүлэх, түүний цэвэр хувь нэмрийг илүү сайн үнэлэх хэрэгсэл болгон сурталчилсан

(Julien et. al., 2019).

➢ 2000-аад оны эхэн ба дунд үе:

Экосистемийн сөрөг үйлчилгээ

    (Ecosystem disservices) нэр томъёо

➢ Экосистемийн үйл ажиллагаа, 

үйлчилгээний сөрөг тал, 

хязгаарлалт эсвэл хүсээгүй үр 

дагаврын талаар тодруулах.

Экосистемийн сөрөг 

үйлчилгээ: 

Байгалийн гамшиг, халдварт өвчин

дамжих, эдийн засаг, оюун санааны гэх

мэт байгалиас хүнд үзүүлэх сөрөг нөлөө
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Экосистемийн сөрөг үйлчилгээний ангилал, хэлбэр 

18

Экосистемийн 
сөрөг үйлчилгээ

Экологийн 
нөлөө

Эдийн засгийн 
нөлөө

Эрүүл мэндийн 
нөлөө

Сэтгэцийн эрүүл 
мэндийн нөлөө

Хүний сайн сайхан байдалд 
үзүүлэх ерөнхий нөлөө

Tristan, J. D. (2018) 

Magdalena Pušić, et.al., 2022, DOI: 10.1007/s11356-022-22299-z

• Ургамлын нөхөн 

үржихүй

• Экологийн шинж 

чанарын өөрчлөлт

• Хөрсний шим 

тэжээлийн өөрчлөлт

• Харь зүйл

• Харшил

• Аллеопатик нөлөө

• Хортон шавж, 

өвчний тархалт

• Хортой бодис

• Дэгдэмхий нэгдлүүд

• Өрсөлдөөн

• Барилга 

байгууламж, дэд 

бүтцийн хохирол

http://dx.doi.org/10.1007/s11356-022-22299-z
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Экосистемийн сөрөг үйлчилгээний жишээ

19

Source: https://www.nio.mn/6138/

Хачигны халдвар

Source:https://www.medicalnewstoday.com/

articles/321490

Ургамлын харшилТрипаносомиаз буюу 

нойрны өвчин (Africa)

https://www.dermatologyadvisor.com/

Ласса халууралт 

(Баруун Африкын орнууд)

https://medium.com/mecure-

healthcare/lassa-fever-situation-in-nigeria-

4975c29ed26c

Дэд бүтцийн 

эвдрэл, хохирол 

https://www.ael-

treeconsultants.co.uk/tree-services/tree-

damage-reports/
Унгирал

https://news.zindaa.mn/48ef

Хог хаягдал

https://inews.co.uk/news/uk/

Аллеопатик нөлөө-

биохимийн бодис
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4. УБ хотын экосистемийн эерэг ба сөрөг 

үйлчилгээг судлах шаардлага

20
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Улаанбаатар хотын ногоон байгууламж

21

Улаанбаатар хот: 

0.12 – 5 m2

УБ хотын мастер төлөвлөгөө 

2020 – 2040:

35 - 40m2 

ДЭМБ 

Доод хэмжээ: 9 m2 

Зохистой хэмжээ: 50 m2 

Source: Bayarmaa E, Kenichi M, 2022. A Study on Policy and Institutional Arrangements for Urban Green Space Development in 

Ulaanbaatar, Mongolia, Land 2022, 11(12), 2205; https://doi.org/10.3390/land11122205 

1 хүнд ноогдох ногоон 

байгууламж: 
1.8%
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Улаанбаатар хотод ногоон байгууламжийн хэрэгцээ шаардлага

22

Эх сурвалж: https://bjspark.com/green-space-benefit/

Экосистемийн үр ашгийг нэмэгдүүлэхийн тулд хотын

цэцэрлэгт хүрээлэнгүүдээ удирдах, өргөжүүлэхэд

анхаарч байгаа хэдий ч Улаанбаатар хотод ногоон

байгууламжийн хүртээмж хангалтгүй байсаар байна.

Монгол улс: 

“Алсын хараа 2050” бодлогын баримт бичиг

➢ Байгаль орчинд ээлтэй ногоон хөгжлийг нэмэгдүүлэх,

байгаль орчны тогтвортой байдлыг хангах, экосистемийн

үйлчилгээг дэмжих, үр ашиг, хүртээмжийг нэмэгдүүлэх,

хүний амьдралын чанарыг сайжруулах
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“URBAN ECOSYSTEM SERVICES AND 
DISSERVICES: A Case Study on Urban Parks in 
Ulaanbaatar City” 

“Functional materials based on Mongolian natural minerals for environmental engineering, 
cementitious and flotation processes” - J11A15

Supervisor: Prof. MACHIMURA Takashi

Division of Sustainable Energy and

Environmental Engineering

Graduate School of Engineering,

Osaka University

Supervisor: Prof. OCHIR Altansukh

Department of Environmental and Forest Engineering

School of Engineering and Applied Sciences

National University of Mongolia
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5. Судлагдсан байдал

24

Экосистемийн үйлчилгээний тухай ойлголт түгээмэл

болж, орчин үеийн байгаль орчны судалгааны хэд хэдэн

салбарт үр дүнтэй нэвтэрч, хэрэглэгдэж байна (Costanza et 

al., 1997; Daily, 1997; MA, 2005).

Харин экосистемийн сөрөг үйлчилгээний тухай ойлголт,

хийгдсэн судалгаа харьцангуй бага хэвээр байна (Tristan, J. 

D., 2018).

➢ Монголд экосистемийн үйлчилгээний талаар

хийгдсэн судалгаа харьцангуй цөөн.

➢ Хотын экосистемийн үйлчилгээ, ялангуяа сөрөг

үйлчилгээний талаар хийгдсэн судалгаа байхгүй

байна.

▪ Улаанбаатар хотын цэцэрлэгт хүрээлэнгийн экосистемийн үйлчилгээг тодорхойлох нь: Иргэдийн ойлголт,

хандлага

▪ Урт хугацааны нөлөөллийн судалгаа: Эдгээр үйлчилгээ нь цаг хугацааны явцад хэрхэн өөрчлөгдөж байгааг

ойлгох

▪ Нийгэм, соёлын ашиг тус, муу үйлчилгээ, хүний сайн сайхан байдлын хоорондын уялдаа холбоо: Цогц

судалгаа дутмаг
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Судалгааны талбай

25

Үндэсний цэцэрлэгт хүрээлэн

• Нийт талбайн хэмжээ -973 га 

https://ikon.mn/n/19d4

Мишээл Байгаль Орчин, Танин мэдэхүйн хүрээлэн

• Нийт талбайн хэмжээ -11 га 
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6. Судалгааны арга зүй

26

The ecosystem services framework (after Turner and Daily, 2008)

https://vivagrass.eu/ecosystem-services/valuation-of-ecosystem-services/
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7. Хотын экосистемийг үйлчилгээг хадгалж, хамгаалахад оролцогч талууд

27

Төрийн эрх 
баригчид,    

Хотын захиргаа Цэцэрлэгт 
хүрээлэнгийн 

менежментийн 
баг, удирдлага

Олон нийтийн 
бүлгүүд болон 

ТББ-ууд

Байгаль орчин, 
байгаль хамгаалах 

байгууллагууд

Бизнес болон 
Корпорацийн 

ивээн тэтгэгчид

Боловсрол, 
судалгааны 

байгууллагууд

Цэцэрлэгт 
хүрээлэнгийн 

үйлчлүүлэгчид 
болон зочид

Хот төлөвлөгч, 
дизайнерууд
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8. Дүгнэлт

➢ Экосистем нь ашиг тусаа өгөхөөс гадна бэрхшээл, дутагдалтай талуудыг бий болгодог

гэдгийг ойлгох нь хотын тогтвортой менежмент, төлөвлөлтөд маш чухал юм.

➢ Байгаль орчны менежмент, хотын хөх болон ногоон байгууламжийн төлөвлөлт, бодлого

боловсруулахтай холбоотой шийдвэр гаргах үйл явцад эерэг ба сөрөг талын аль алиныг нь

харгалзан үзэх шаардлагатай.

➢ Улаанбаатар хотын экосистемийн үйлчилгээг тодорхойлох, үнэлэх судалгаа хийгдсэнээр

үр дүн нь бодлого боловсруулагчид болон мэргэжилтнүүдэд газар ашиглалтын төлөвлөлт,

байгаль орчныг хамгаалах, нийгэм-эдийн засгийн хөгжлийн талаар мэдээлэлтэй шийдвэр

гаргахад чиглүүлэн, цаашлаад экосистемийн эерэг үйлчилгээг хадгалж үлдэх боломжийг

нэмэгдүүлэх, оршин суугчдын сайн сайхан байдлыг дээшлүүлэхэд зорино.

28
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Дэлхийн ногоон хотуудын статус
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Эх сурвалж: Neeru Bansal, 2023, Presentation title: Enabling Mechanisms for Urban Greens
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Анхаарал хандуулсанд баярлалаа!
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